Kreis-Kinder und

Jugendspiele-

Vorbereitungstraining

Wann?:

Zeit?:

ort?:

Trainingsschwerpunkte:

14.04.2018

14:00 Uhr — 17:00 Uhr

14:00 — 15:15 Uhr - Kata
15:45 — 17:00 Uhr — Kumite

Sonstiges:

Kontakt:

Dojo Musokai
MelanchthonstraRe 39b
(Nebeneinfahrt von Siemens)
02826 Gorlitz

Wettkampfvorbereitung, Wettkampfverhalten

Wer Lust hat, kann nach dem Training mit uns bei
gemdutlichem Beisammensein und Pizza den Tag ausklingen
lassen.
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